
FFN Comité du LOIRET

Date 17 Novembre 2013

Lieu SARAN

Ouverture des portes 13h30

Début des épreuves 14h30

Programme

Pass Compet’

25m Pap

50m Pap

25 m Dos

50m Dos

25 Brasse

50 Brasse

25 Crawl

50 Crawl

4x25m N.L. Mixtes

Les entraîneurs remplissent les fiches d'engagements et les amènent sur le lieu de la compétition

Catégor  i  es:     Aven  i  rs     2005     et     après     et     P  ouss  i  ns     (2003-2004)     en     f  ill  es     et     garçons  

O  bject  i  f  s:  Proposer aux catégories Avenirs-Poussins des rencontres ouvertes à tous (avec ou sans pass 

compétition).

Permettre aux jeunes de s'engager sur un programme prédéfini, se confronter aux jeunes des clubs voisins

et les habituer aux contraintes (déplacement, engagement personnel) et joies (surpassement de soi, 

convivialité, cohésion de groupe, adversité) des compétitions.

Règ  l  e  m      ent:    Les nageurs peuvent participer à 3 épreuves de leur catégorie et au relais.

Les relais sont mixtes (2 Filles, 2 Garçons).

Réco  m      penses:   Les 3 premiers par catégorie de chaque épreuve + 3 premières équipes du relais.

Chaque club est invité à participer à l'organisation de la compétition avec ses officiels et ses évaluateurs.

Rencontre Jeunes


