
FFN Comité du LOIRET

Bassin de 25m avec 6 couloirs

Date 18 mai 2014

Lieu SAINT JEAN DE LA RUELLE

Ouverture des portes 13h30

Début des épreuves 14h30

Programme

100m Papillon, Dos, Brasse, Crawl

50m Papillon

50m Dos

50m Brasse

50m N.L.

Finales : 100m 4 Nages

Engagements sur ExtraNat avant le 14 mai 2014 minuit

Catégor  i  e  s  : Minimes, 16 ans et + en filles et garçons

N  i  vea  u  :   Niveau départemental et au dessus

Règ  l  e  m      ent:  

Chaque nageur participe à un 100 m et à  deux 50 m avec l'obligation de faire 3 nages différentes.

Le classement à l'addition des points des 3 épreuves déterminera les 6 finalistes de chaque catégorie.

Les finales se feront sur 100m 4 nages

Réco  m      penses:   Les 3 premiers de la finale de chaque catégorie seront récompensés

Chaque club est invité à participer à l'organisation de la compétition avec ses officiels.

Journée de Printemps


