
  FFN Comité du LOIRET

Bassin de 25m avec 6 couloirs

Date 31 janvier 2015
Lieu ST JEAN DE LA RUELLE

Ouverture des portes 17h30
Début des épreuves 18h30

Programme

4x50m 4 Nages

4x50m N.L.

4x50m Brasse

4x50m Papillon

Mess

100m

Engagements sur ExtraNat avant le 26 janvier 2015 minuit

Compétition par équipes de 4 nageurs Garçons, Filles et Mixtes (classé avec les garçons).

Les catégories : 11 ans et moins, Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors/Seniors

Chaque équipe doit participer aux 4 relais pour être classées.

Les nageurs de la catégorie 11 ans et moins doivent être titulaire du Pass'Compétition Natation Course.

Classement par catégorie à la table de cotation

Les 3 meilleures équipes garçons et filles à la suite du classement des 4 relais seront récompensées

Une buvette sera mise en place pour vous restaurer (café, boissons, barres chocolatées, sandwichs...)

Le Comité se réserve le droit de supprimer le relais 4x50m Papillon en cas de réunion trop longue.

Chaque club est invité à participer à l'organisation de la compétition avec ses officiels.

SATURDAY NIGHT MEETING / INTERCLUBS Poussins


