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Bassin: 25m Couloirs: 6

Date 18 Octobre 2015
Lieu PALAIS DES SPORTS
Ouverture des portes 8HO00 13H30
Début des épreuves 9HO00 14H30
400m NL Dames 400m NL Messieurs
200m Papillon Messieurs 200m Papillon Dames
100m Papillon Dames 100m Papillon Messieurs
Programme 100m Dos Messieurs 100m Dos Darpes
200m Dos Dames 200m Dos Messieurs

200m Brasse Messieurs
100m Brasse Dames
100m NL Messieurs
200m NL Dames
200m 4 Nages Messieurs
100m 4 Nages Dames

200m Brasse Dames
100m Brasse Messieurs
100m NL Dames
200m NL Messieurs
200m 4 Nages Dames
100m 4 Nages Messieurs

Engagements sur Extranat avant le 14 octobre 2015 minuit

Reéglement de la compétition :

Compétition réservée aux nageurs des catégories minimes, cadets, juniors/séniors.

Chaque nageur peut participer a 3 épreuves par réunion

Les 3 premiers par catégorie et par épreuve seront récompensés

Compétition qualificative pour les meetings Régionaux

Chaque club est invité a participer a I'organisation de la compétition avec ses officiels




