Bassin: 25m Couloirs: 6

Date 24 avril 2016
Lieu SARAN
Ouverture des portes 13H30
Début des épreuves 14H30
4x50m NL Mixte
50m Papillon
Programme 50m Dos
50m Brasse
100m Crawl
Pass'compétition

Engagements sur Extranat Pocket avant le 20 avril 2016 minuit

Catégories: Avenirs 2007 et apres et Poussins (2005-2006) en filles et garcons

Objectifs: Proposer aux catégories Avenirs-Poussins des rencontres ouvertes a tous (avec ou sans
pass compétition).
Permettre aux jeunes de s'engager sur un programme prédéfini, se confronter aux jeunes des
clubs voisins et les habituer aux contraintes (déplacement, engagement personnel) et joies
(surpassement de soi, convivialité, cohésion de groupe, adversité) des compétitions.

Réglement: Les nageurs peuvent participer a toutes les épreuves et au relais.
Les relais sont mixtes (2 Filles, 2 Garcons).

Récompenses: Identiques pour tous les participants en fin de compétition

Chaque club est invité a participer a I'organisation de la compétition avec ses officiels



