
FFN Comité du LOIRET

Compétition réservée aux catégories Avenirs (2000 et après) et Poussins (98-99).

La catégorie Avenirs participe à un 50m de spécialité + le 100m N.L. + le 100m 4 Nages
La catégorie Poussins participe à un 50m de spécialité + le 200m N.L. + le 200m 4 Nages

Les 2 catégories participent aux relais.

Un classement à l'addition des points déterminera le classement général par catégorie.
Récompenses par épreuve et par catégorie ainsi que pour le classement général.par catégorie.

Chaque club est invité à participer à l'organisation de la compétition avec ses officiels.

Engagements par courriel avant le 8 juin 2009

Omnium des Avenirs

Date

N° Informatique: 45U Bassin de 25m et  couloirs

14 juin 2009
Lieu

Ouverture des portes 9h00 13h45
Début des épreuves 10h00 14h30

50m Pap D et M Avenirs 4x 50m N.L. D et M Avenirs
50m Papillon D et M Poussins 4x50m N.L. D et M Poussins

50m Dos D et M Avenirs
50m Dos D et M Poussins 100m 4 Nages D et M Avenirs

50m Brasse D et M Avenirs 200m 4 Nages D et M Poussins
50m Brasse D et M Poussins

200m N.L. D et M Poussins

Programme 4x 25 m N.L. D et M Avenirs
100m N.L. D et M Avenirs 4x25m N.L. D et M Poussins


