FFN Comité du LOIRET

COUPES INTERCLUBS BENJAMINS/MINIMES

N° Informatique: Benjamint50, Minimes45P Bassin de 25m avec 6 couloirs
Date 2 mars 2008 2 mars 2008
Lieu St Jean de la Ruelle St Jean de la Ruelle
Ouverture des portes 9HO00 13H45
Début des épreuves 10HO0 14H30

Programme

400m N.L. Minimes
100m DOS Benjamins
100m DOS Minimes
100m BRASSE Benjamins
100m PAPILLON Minimes
Pause

4x50m 4 Nages Benjamins H.C. (facultati
4X100m 4 NAGES Minimes

=)

400m 4 NAGES Minimes
100m PAPILLON Benjamins
200m N.L. Minimes
100m N.L. Benjamins
100m BRASSE Minimes
Pause
4X50m NBenjamins
4X100m N.L. Minimes

Engagements par courriel avant le 28 février 2008

Epreuve qualificative pour:

La finale régionale benjamins du 8 juin 2008
La finale régionale minimes du 8 juin 2008

Coupe Benjamins:Réservée aux nageurs et nageuses nés en 95/96.

Chaque équipe participe obligatoirement au reddiprésente éventuellement un nageur par épreuve.

Un nageur ne peut participer qu'a une seule épiiadixéduelle et au relais.
Le relais 4xX50m 4 Nages benjamins est facultatii@ts Concours.

Le classement s'effectue par addition des poit#sable de cotation.

Les points du relais sont doublés.
Les 3 premiéres équipes filles et gargons seraatmpensées (coupes et médailles)

Coupe Minimes: Réservée aux nageurs et nageuses nés en 93/94

Chague équipe participe obligatoirement aux reddiprésente éventuellement un nageur par ég

Un nageur ne peut participer qu'a une seule épiiadivéduelle et aux relais.
Le classement s'effectue par addition des poit#gable de cotation.

Les points des relais sont doublés.
Les 3 premiéres équipes filles et garcons seraatmpensées (coupes et médailles)

Chaque club est invité a participer a l'organisatiom de la compétition avec ses officiels.
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